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Muistilista armeijaan 
 
Terveystarkastukset: 

- Kutsuntaikäisen nuoren tulee käydä ennakkoterveystarkastuksessa ennen 
syksyllä järjestettäviä kutsuntoja.  

- Ennakkoterveystarkastuksen tarkoitus on määrittää kutsunnanalaisen 
palveluskelpoisuusluokka sekä tunnistaa ja huomioida terveydentilaan liittyvät 
mahdolliset riskitekijät.  

- Ota mukaan:  
• Kutsukirjeessä saamasi puolustusvoimien lomake ”kyselylomake 

palvelusta ja terveydentilan tutkimista varten” täytettynä. 
• Henkilötodistus 
• Mahdollinen erikoislääkärintodistus 

 
- Jos lääkäri on esittänyt ennakkoterveystarkastuksessa vapautusta 

palveluksesta, muista olla silti yhteydessä omaan aluetoimistoosi. Luvan 
kutsunnoista poisjäämiseen antaa vain aluetoimistot.   

- Lopullinen palvelukelpoisuusluokitus tehdään kutsuntatarkastuksessa. 
Kehityksellinen kielihäiriö diagnoosi ei automaattisesti tarkoita palveluksesta 
vapauttamista, vaan jokaisen asevelvollisen kyky suoriutua palveluksesta 
arvioidaan yksilöllisesti. 

Ota kutsuntatilaisuuteen mukaan: 
- Kyselylomake varusmiespalvelusta ja terveydentilan tutkimista varten. 
- Henkilötodistus 
- Tarvittavat lääkärin- ja opiskelutodistukset (ml. erikoislääkärintodistus) 
- Mieti etukäteen, mikä palvelustehtävä sopisi sinulle parhaiten.  

Kutsuntoihin voi ottaa mukaan huoltajan tai tukihenkilön, joka auttaa kertomaan 
olennaiset asiat kielihäiriöstä ja muista palvelukseen vaikuttavista rajoitteista. 
 
Varusmiespalvelu: 

- Varusmiespalveluksen suorittamista helpottaa, jos palveluspaikan henkilökunta 
ja palveluskaverit tietävät hyvissä ajoin kielellisistä haasteista. Voit ottaa asian 
puheeksi oman kouluttajasi kanssa.  

- Mieti etukäteen, mitkä asiat tukevat omaa oppimistasi ja mitkä ovat 
vahvuutesi. Hyödynnä niitä ja muista kysyä apua, jos sitä tarvitset. 

 
 Lähteet: 
 
Puolustusvoimat (11.5.2022). 
https://puolustusvoimat.fi/etusivu 
https://puolustusvoimat.fi/web/intti/etusivu 
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