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Rohkeasti terveys ja hyvinvointi edella! aivolito

Kaikille sopivat modernit toimintatavat ja palvelut
- Aivoliiton tarjoama asiantuntemus ja palvelut osaksi sote-

keskusten palveluja
Kehityksellinen kielihairio

Aivoverenkiertohairio
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Sujuva hoitopolku halytyksesta hoitoon Perhekeskukset ja neuvolat perheiden tukena
Sujuva hoitopolku kuntoutuksesta kotiin Oikea-aikainen ja riittava tuki lapsesta aikuiseksi

VAIKUTTAVUUS - RESURSSIT
TASA-ARVO - YHTEISTYO - LAATU
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Rohkeasti terveys ja hyvinvointi edella! aivolito

Mita pitaa tehda?

« LOytda toisensa: hyvinvointialue, kunta,
jarjestot, yritykset ja muut toimijat.

« Asettaa yhdessa terveyden, hyvinvoinnin ja

toimintakyvyn tuottamiselle mittavissa
olevat tavoitteet.

« Huolehtia yhdessa, etta hyvinvointialueilla
toimitaan tuloksellisesti ihmisten arjessa.

 Luoda yhdessa elamanhallintaa vahvistavia
olosuhteita, joita kaikki voivat hyoédyntaa.

« Siirtda yhdessa ehkdisevan toiminnan
painopistetta tarvittavassa maarin sote-
palveluista ihmisten arkeen.

« Toimia yhdessa rohkeasti ja pitkdajanteisesti
yhteisten tavoitteiden saavuttamiseksi.




1. Kaikille sopivat modernit Aivdf_iﬂ?
toiminta-tavat ja palvelut |

Mita pitaa tehda?

» Toimia ja jarjestaa palvelut tuloksellisesti,
modernisti ja resurssitehokkaasti.

» Varmistaa palveluiden soveltuvuus myos
erityisryhmille saatavuuden,
saavutettavuuden, esteettomyyden ja
kaytettavyyden nakdkulmasta.

» Hyo6dyntaa palvelumuotoilussa Aivoliiton
asiantuntemusta: kokemustietoa ja
osaamista erityistarpeiden huomioimisesta
toteutuksessa.

» Kehittda palveluja ja etsia
ratkaisuvaihtoehtoja yhteistydssa Aivoliiton
kanssa, jolla kokemus-, nakemys-, ja
nakdala-asiantuntemusta ja valmius
kumppanuuteen.




2. Aivoliiton tuki ja palvelut osaksi AivolittS™

- aivoliitto.fi
sote-keskusten palveluja

Hyvinvointialueiden mahdollisuudet

Mahdollistaa osallisuus ja
vaikuttaminen hyvinvointialueilla.

l’l:- ' » » : T A k k9 A
: T Sisallyttaa vertaistuki osaksi ... r At : :
Tunnistaa Aivoliiton jokaisen kuntoutujan (my®s Sisallyttaa Aivoliiton palvelut ja tuki
erityisosaaminen. laheisten) hoitopolkua. osaksi palveluohjausta.



3. Sujuva hoitopolku halytyksesta AwvoliittS™

aivoliitto.fi

hoitoon

Miti pitia tehda?

Turvata kaikille nopea
padsy akuuttihoitoon.

Riittavan tihea
pelastuslaitosverkosto
asukastiheydesta ja
rajoista riippumatta

Ika ei saa rajata hoitoon
paasya - toimintakyky
edella

Jarjestaa akuuttihoito
lahelta.

Akuuttihoidon paivystys
kaikissa laajan
paivystyksen
sairaaloissa

Mahdollistaa
tarpeenmukaiset
hoitomuodot.

Varmistaa jatkohoito
saumattomasti.

Tarpeenmukainen
jatkohoito

Riittava seuranta ja
elintapaohjaus



4. Sujuva hoitopolku kuntoutuksesta Aiwﬁi“?
arkeen '

Mita pitaa tehda?
« Varmistaa akuuttihoidon jatkoksi riittava,
moniammatillinen kuntoutus sita tarvitseville.

« Keskitetaan alueellisiin neurologisiin
kuntoutusyksikdihin

« Kuntouttava hoitoty0 tarkea osa
kuntoutustoimintaa

* Laheisten kohtaaminen ja huomioiminen

« Jarjestda AVH-seuranta (esimerkki "Eksoten
malli”) kaikilla hyvinvointialueilla.

« Jokaiselle hoito- ja kuntoutussuunnitelma
seka seuranta

« Sekundaaripreventio, kuntoutumisen
eteneminen

« Varmistaa terveys- ja aikuissosiaalityén yhteisty6
uuden arjen rakentamisessa.

« Tukea erityisesti tydikaisten ja osatyodkyisten
tydhon paluuta.

« Kehittaa uusia toimintatapoja ja menetelmia
kuntoutumisen tukemiseksi.




5. Perhekeskukset ja neuvolat perheiden
tueksi (kehityksellinen kielihairio)

Mita pitaa tehda?

Varmistaa perhekeskusten ja neuvoloiden
palvelut perheiden tueksi.

Tukea ja vahvistaa vanhemmuutta

« Saanndlliset ja tiiviit kontaktit
lastenneuvolan ja
varhaiskasvatuksen ammattilaisiin

 Aivoliiton palvelut ja tuki kaytdssa.
Hyoddyntaa perhetydon mahdollisuudet.

Varmistaa huolen heratessa varhainen tuki
lapselle ja perheelle.
Varmistaa neuvolan ja
erikoissairaalanhoidon palvelupolkujen
sujuvuus
« Tukitoimet ja kuntoutus
saumattomasti

« Kattava seuranta.

Aivoliitt

aivoliitto.fi
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6. Oikea-aikainen ja riittava tuki lapsesta AIVQII}:tttf
aikuiseksi (kehityksellinen kielih&irio) aivellito

Mita pitaa tehda?

« Tunnistaa haastavat siirtymat:
varhaiskasvatus, ala- ja ylakoulu,
jatko-opinnot, tybelama

« Yksildllinen tuentarve

« Diagnoosin tarkentuminen eri
kehitysvaiheessa.

« Jarjestaa tarvittavat tutkimukset,
palvelut ja tuki viiveetta.

« Rakentaa joustava palvelupolku

« Tehda laaja-alaista yhteistyota:
varhaiskasvatus, sivistystoimi, Kela,
TE-toimisto, hyvinvointialue, YTHS.
(yhteisty6, laatu)

« Hyo6dyntaa kaikki tuen mahdollisuudet:
Aivoliitto ry, Aivoliiton palvelut oy.
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Hyvinvointialueiden asukasmaarat aivolittof
Oulun yliopistollisen /J> Kuepion yliopistellisen
sairaalan erityisvastuualue F\‘L " P J sairaalan erityisvastuualue
(730 003 as.) 4 f) (850 230 as.)
11. Kainuu (71 916) T o k“\ 8. Eteld-5avo (141 3617)
12 Pohjois-Pohjanmaa (413 383) 13 } 9. Pohjois-Karjala (160 259)
13 Lappi(176 732) é / 10. Pohjois-Save (273 597)
14 Keski-Pohjanmaa (67 972) j . T Y 17. Keski-Suomi (275 013)

Tampereen yliopistollisen
sairaalan erityisvastuualue
(878 937 as.)

18. Pirkanmaa (520 173)

19. Kanta-Hame (170 766)

16. Eteld-Pohjanmaa (187 998)

Helsingin yliopistollisen
sairaalan erityisvastuualue
(2196 088 as.)
1. Helsinki (656 970)

. Vantaa-Kerava (273 5562)

. Keski-Uusimaa (198 397)

. ka-Uusimaz (98 071)

i
3
4
Turun yliopistollisen 5. Kymenlazkso (170 121)
6
T
2

sairaalan Paijat-Hame (199 249)
erityisvastuualue (877 Etela-Karjala (127 299)
091 as.) 0. Lansi-Uusimaa (472 419)

21. Varsinais-Suomi (480 724)
22. Satakunta (215 867)

15. Pohjanmaa (180 500)
Aluskehittimiien konsulititsirmista MDI i;&‘;
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(2018)

Aivoinfarktin sairastaneet Aivoliitts™”

Ita-Uudenmaan hyvinvointialue 175
Keski-Uudenmaan hyvinvointialue 293
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue 245
Vantaan ja Keravan hyvinvointialue ?

Helsingin kaupunki 1465




Aivoverisuonitauti-indeksi (THL) 'Awd.-ijtttﬁgt)
(2017-2019) - weio

Ita-Uudenmaan hyvinvointialue 92.2
Keski-Uudenmaan hyvinvointialue 92.7
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue 90.5
Vantaan ja Keravan hyvinvointialue 88.1

Helsingin kaupunki 92.1
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t AVH-yhdis

tyk

Valtakunnallinen

o - hdistys:
Apvolitton Lansi- Aivaliiton Lapin . ¥ N Ty
. . ) Aivoliiton AVH-
Fohjan AVH-yhdistys AVH-yhdistys ry
ammattilziset ry
ny 234 154
120
Kainuun
Aivayhdistys ry
164
Haukiputaan
Aivoyhdistys ry
50
Aivaliiton YI5-5avon
Aivoliiton Fohjois- Lappi AVH-yhdistys ry
Pohjanmaan AVH ry 7
120
Aivoliiton Keski-
Pahjznmazn Aivoliiton Pahjais-
Alvayhdistys ry Karjalan AVH-
108 yhelistys ry
263
Aivoliiton
Jokilzaksojen AVH ry
187 Pohjois-5avon AVH-
yhdistys ry
> . 242
Eteld-Pohjanmaan Keski- Pohioi Kaipbu
- i 0I5~
AVH-yhdis janm! !
whdistysry Pohjanmaa
354
Fielisen
. N zivohalvaus- ja
Jamsén AVH- Fohiois- afasiayhdistys ry
yhdistys ry R . Sal o
7 hjanmaa el Vo Pnh!ois-
Pohjanmaa Keski- Karjala Aivoyhdistys
Aivaliiton . Keski-Suomi ry
Suomi
Satakunnan AVH- 177
yhdistys ry -
o Etel3- It-Savon AVH-
Pirkanmaa 5 whdistys ry
Ajvoliton - aijat- &7
Firkanmzan AVH- a Am) Etela
i i anta- Karjala Mikkelin seudun
s v maa Varsinais- Hy ’ AVH-yhdistys ry
664 Suomi
= e N"‘B@O . 182
- i3 @’ simaa A
Aivoliitan Turun e Kymen .
zeudun AVH-yhdistys o a2 Etels-Karjzlan
ry # 4 AVH-yhdistys ry
702 178
Wudenmaan AVH- Aivaliiton Kanta- Keski-Uudenmaan Aivoliiton Paijat- Kymenlzakson
yhdistys ry Hameen AVH-yhdistys ry AMVH-yhdistys ry Hameen AVH-ry AVH-yhdistys ry
775 120 175 201 213

Aivoliitto

aivoliitto.fi



Kehityksellinen kielihairio maarat alle 18-
vuotiaiden ikaluokista
(2018)

Ita-Uudenmaan hyvinvointialue 1381
Keski-Uudenmaan hyvinvointialue 3005
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue 7158
Vantaan ja Keravan hyvinvointialue 3904

Helsingin kaupunki 7813
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Jasenmaarat kehityksellinen

-yhdistykset

NAM — Neurokirjon
ammattilaiset ry
]

Neuropsykiatrinen

yhdistys Nepsyricry
0

Suomen Kielipalku

Sliry
331

Satakunnan SAMODY

v
68

Keski- .
Pohjanmaa Pahjois-

Pohjanmaa

Pohjanmaa

Pirkanmaa

Sisisikeghry
51

Fohjois-Karjalan
ADHD-autismi- ja
dysfasiayhdistys

Aksoni ry
18

Pohjois-

Savo

Varkauden szudun

Nepsyt ry
11

Eteld-5aven ADA ry

20

It

3-Savon Puatti ry
7

&l
“ Kymenlaakso

Padkaupunkiseudun
dysfasiayhdistys ry
188

Aivoliittg’)

aivoliitto.fi
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AVH lukuina i

Noin 25 000 sairastuu vuosittain (68
hléa / pva) - eli joka kuudes - heista
joka neljas tyodikainen

8/10 tapauksesta voitaisiin ehkaista

Noin puolet sairastaneista tarvitsee
kuntoutusta, noin 15 % saa sita

AVH-kustannukset noin 1 miljardia
euroa / vuosi
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Kehityksellinen kielihairio lukuina aivolittof
0,
ﬁ Kehityksellinen kielihdirid noin 7 % / ikaluokka
r Puheen kehityksen viivastyminen noin 19 %:lla lapsista >
- vaikuttaa noin 270 000 ihmisen elamaan

/ Vasta kouluidgssa havaittu tuen tarve ja hoito - noin
I 75.000 euroa / vuosi
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Aivoliitto-yhteiso numeroina aivolittof

« Liikevaihto noin 5 miljoonaa euroa

« 72 tydntekijaa

« Keskustoimisto Turussa, viralliset toimipisteet myods Helsingissa, Oulussa ja Tampereella
« 37 paikallisyhdistysta

« 7 100 henkildéjasenta







Lahtokohdista ja valmistelusta

Vaikuttavuusperusteinen
Ennakoivaa (ja ehkaisevaa) nakdkulmaa, suojaavia tekijoitd, painottava
Aivoliitto koordinoi valmistelua yhteistydssa ikaryhmakohtaisten koordinaatiokumppaneidensa

kanssa

Kht_eiskehittéminen—a'attelua ja sen myota eri tieteenalojen asiantuntijoiden osaamista
yodyntaen 10/21-12/22

Hyvin olennaista vaikuttavuusperusteinen ja riittdvan konkreettinen toimeenpanosuunnitelma

Aivoliitto tukee sen tydstamisesta ja kaytantdon viemisesta vastuussa olevia
koordinaatiokumppaneita

v. 2023-2029

mitattavissa olevat vaikutus- %a vaikuttavuustavoitteet ml. yhteiskunnallisen hyddyn
mallintamisen avulla maaritelty inhimillinen ja taloudellinen hydty

taydentaa jo olemassa olevaa, ei paallekkaisia kirjauksia
hyvinvointialuelahtdisyys(?)

vaikutusten hankinta-ajattelun hyddyntaminen soveltuvilta osin
eri toimijoiden strateginen ja toiminnallinen roolitus
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Aivoliiton palvelut oy
Suvilinnantie 2, 20900 Turku
p. 02 2138 200

www.aivoliitto.fi
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